In Zusammenarbeit mit Franz Schmitz, Rettungssanitater aus Renkenberge wird
Eltern und allen Interessierten ein ,Erste Hilfe Kurs am Kind“ angeboten.

Kinder sind voller Tatendrang, Neugierde, Abenteuerlust. Kinder wollen erfahren,
probieren, riskieren — nicht immer gelingen ihre Experimente und nur zu schnell sind
kleine Blessuren oder groRere Wunden die Folge. Wie reagieren Eltern — schnell und
richtig?

Der Kurs findet am 12.11.2013, 02.12.2013 und am 10.12.2013 von 20.00 Uhr bis
22.00 Uhr im Gemeindezentrum im Raum der Eltern - Kind - Gruppe statt.

In diesem Kurs lernen die Teilnehmer in Theorie und Praxis, wie bei speziellen
Notfallen und Erkrankungen im Kindesalter vorzugehen ist und was bei
Verbrennungen, Vergiftungen, Verschlucken von Gegenstanden und Verletzungen
beachtet werden sollte. Der Kurs legt jedoch auch groRen Wert darauf, Tipps und
Hinweise zum Vermeiden solcher Notfalle zu geben.

12.11.2013 | Thema:

e Allgemeine Erste Hilfe

Unterschiede zwischen Erwachsenen und Kindern
Einfihrung in ,Erste Hilfe am Kind*
Kinderanimation

Vergiftung

e Veratzung/ Notfalle mit Sduren und Laugen
02.12.2013 | Thema:

e Verbrennungen
Hitzeschlag/Hitzeerschopfung/Sonnenstich
Unterkihlung

Wasserunfalle
Wunden/Prellungen/Knochenbriche
Gehirnerschutterung

Schock

Zeckenbiss

Insektenstiche

10.12.2013 | Thema:

¢ Notfalle mit Atembeschwerden
Asthma/Bronchitis

Allergien

Pseudokrupp

Krampfanfalle/Fieberkrampf

Diabetes

Kinderkrankheiten

Nachbearbeitung aller Themen

Da die Abende auch einzeln gebucht werden kdnnen, gibt es einen Kostenbeitrag
von 5,00 € pro Person pro Abend.
Anmeldungen bitte bei Anna Koers unter der Telefonnummer: 04966-405



